Werkprotocol ADHD
POH-GGZ doet medisch technische handelingen

Versie datum 10-10-2023



Samenvatting Werkprotocol ADHD

POH-GGZ doet medisch technische handelingen

1ste consult POH-GGZ
met medisch technische handelingen
(45 minuten)

le schakelconsult huisarts
zonder medisch technische handelingen
(10 minuten)

\ 4
Halfjaarlijkse controle POH-GGZ
met medisch technische handelingen |«
(z.n. vaker)

(45 minuten)

) 4

Jaarcontrole POH-GGZ
met medisch technische handelingen
(45 minuten)

Schakelconsult huisarts vervolg
zonder medisch technische handelingen
(10 minuten)
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Eerste consult POH-GGZ met medisch technische handelingen

/Kind/jeugdige met ongecompliceerde ADHD
Diagnose gesteld door basis GGZ dan wel door

gespecialiseerde GGZ of kinderarts
\\ Ingesteld op medicatie en stabiel

P —— l

Terugverwijzing naar huisarts |
| of doorstroom uit diagnostisch traject |

~ Zo nodig contact tussen POH-GGZ
| en terugverwijzer |

S l

1le Consult POH-GGZ
(45 minuten)

\ 4
Afname Quickscan * * Quickscan kan als leidraad gebruikt worden
\ 4
Medisch technische handelingen
(RR**, gewicht, lengte, pols) ** Denk aan de juiste manchetmaat

Registratie in HIS

A\ 4

Medicatie en bijwerkingen bespreken
(met gebruik van Checklist
bijwerkingen)

A\ 4

Psycho-educatie,
Bijv. www.thuisarts.nl

Advies aan patiént en ouders

\ 4

(Evt. E-health aanbieden)
Schakelconsult huisarts
(10 minuten)

Zie schema Schakelconsult

huisarts zonder medisch
technische handelingen
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Schakelconsult huisarts zonder medisch technische handelingen

(na consult POH-GGZ of samen met POH-GGZ)

Consult POH-GGZ

S |

Schakelconsult huisarts
(10 minuten)

e Bespreken situatie Evt. verwijzing

* GGZ (Pro Persona/Karakter)

e Evt. medicatie aanpassen * Voor begeleiding thuis:
Maatschappelijk werk of GGD
e Evt. consultatie * Kinderarts
A\ 4
Overleg huisarts-POH-GGZ
(5 minuten)
POH-GGZ registreert in Psydirect

) 4

Vervolgafspraak over 6
maanden met POH-GGZ
Zie schema Halfjaarlijkse
controle POH-GGZ
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Halfjaarlijkse controle POH-GGZ met medisch technische handelingen

Consult POH-GGZ
(45 minuten)

Afname Quickscan* * Quickscan kan als leidraad gebruikt worden
Medisch technische handelingen
(RR**, gewicht, lengte, pols) ** Denk aan de juiste manchetmaat

Registratie in HIS

\ 4
Medicatie bespreken en evt.
aanpassen
(met gebruik van checklist
bijwerkingen)

v

Psycho-educatie

v

Advies aan patiént en ouders

v

(Evt. E-health aanbieden)

v Ja — 1 jaar stabiel? = Nee—,
Stopmoment medicatie
\ 4
Afspraak telefonisch consult
voor evaluatie
Zie schema Telefonisch
consult evaluatie
stopmoment \ 4
Overleg huisarts-POH-GGZ
(5 minuten)
POH-GGZ registreert in Psydirect
v
Evt. medicatie aanpassen
v Evt. verwijzing
* GGZ (Pro Persona/Karakter)
Evt. consultatie » * Voor begeleiding thuis:
Maatschappelijk werk of GGD
v * Kinderarts

Vervolgafspraak over 6 maanden
met POH-GGZ en huisarts
(jaarcontrole)

Zie schema Jaarcontrole POH-GGZ
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Jaarcontrole POH-GGZ met medisch technische handelingen

Consult POH-GGZ
(45 minuten)

v

Afname Quickscan *

v

Medisch technische handelingen
(RR**, gewicht, lengte, pols)
Registratie in HIS

\ 4

Medicatie bespreken en evt.
aanpassen
(met gebruik van checklist
bijwerkingen)

) 4

Psycho-educatie

v

Advies aan patiént en ouders

v

(Evt. E-health aanbieden)

v

Stopmoment medicatie

v

Afspraak telefonisch consult
voor evaluatie
Zie schema Telefonisch
consult evaluatie
stopmoment

1 jaar stabiel?

* Quickscan kan als leidraad gebruikt worden

** Denk aan de juiste manchetmaat

Nee—

v

Schakelconsult huisarts
Zie schema Schakelconsult
jaarcontrole huisarts
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Schakelconsult jaarcontrole huisarts zonder medisch technische handelingen

(na consult POH-GGZ of samen met POH-GGZ)

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Consult POH-GGZ

— l

Schakelconsult jaarcontrole
huisarts
(10 minuten)

Evt. verwijzing

e Bespreken situatie * GGZ (Pro Persona/Karakter)
o * Voor begeleiding thuis:
e  Evt. medicatie aanpassen Maatschappelijk werk of GGD

* Kinderarts

e Evt. consultatie

) 4

Overleg huisarts-POH-GGZ
(5 minuten)
POH-GGZ registreert in Psydirect

) 4

Vervolgafspraak over 6
maanden met POH-GGZ
Zie schema Halfjaarlijkse
controle POH-GGZ
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Telefonisch consult evaluatie stopmoment

Telefonisch consult
(10 minuten)

Evaluatie stopmoment

Afname quickscan* * Quickscan kan als leidraad gebruikt worden

) 4

Evt. overleg huisarts-POH-GGZ
(5 minuten)
POH-GGZ registreert in Psydirect

Vervolgafspraken medicatie
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Protocol assistente herhaalmedicatie

/ Patiént vraagt

herhaalmedicatie aan

A\ 4

Nagaan hoe vaak medicatie is
herhaald

A\ 4

Nagaan wanneer laatste
controle heeft
plaatsgevonden

Afspraak POH-GGZ dan
wel POH-GGZ en huisarts

Langer dan 6 maanden
geleden

Nee

A\ 4

Herhaalmedicatie
accorderen
Handtekening huisarts
noodzakelijk
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Werkprotocol ADHD

Huisarts doet medisch technische handelingen
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Samenvatting Werkprotocol ADHD

Huisarts doet medisch technische handelingen

1ste consult POH-GGZ
zonder medisch technische handelingen
(45 minuten)

le schakelconsult huisarts
met medisch technische handelingen
(10 minuten)

\ 4
Halfjaarlijkse controle POH-GGZ
zonder medisch technische handelingen
(z.n. vaker)

(30 minuten)

d

A

Schakelconsult huisarts vervolg
met medisch technische handelingen
(10 minuten)

) 4

Jaarcontrole POH-GGZ
zonder medisch technische handelingen
(30 minuten)

Schakelconsult huisarts vervolg
met medisch technische handelingen
(10 minuten)
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Eerste consult POH-GGZ zonder medisch technische handelingen

kind/jeugdige met ongecompliceerde ADHD
‘c Diagnose gesteld door basis GGZ dan wel door

gespecialiseerde GGZ of kinderarts
Ingesteld op medicatie en stabiel

o l

Terugverwijzing naar huisarts

of doorstroom uit diagnostisch traject

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

~ Zo nodig contact tussen POH-GGZ

en terugverwijzer

A

y

1le Consult POH-GGZ
(45 minuten)

Afname Q

uickscan *

A

y

Medicatie en bijwe

rkingen bespreken

(met gebruik van Checklist
bijwerkingen)

N

y

Psycho-educatie,
Bijv. www.thuisarts.nl

Advies aan patiént en ouders

v

(Evt. E-health aanbieden)

\

y

hande

Schakelconsult huisarts
(10 minuten)
Zie schema Schakelconsult
huisarts met medisch technische

lingen

* Quickscan kan als leidraad gebruikt worden
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Schakelconsult huisarts met medisch technische handelingen

(na consult POH-GGZ of samen met POH-GGZ)

* Denk aan de juiste
manchetmaat

Consult POH-GGZ

—

Schakelconsult huisarts
(10 minuten)

Bespreken situatie

Medisch technische handelingen
(RR*, gewicht, lengte, pols)
Registratie in HIS

Evt. medicatie aanpassen

Evt. consultatie

\ 4

Evt. verwijzing
* GGZ (Pro Persona/Karakter)
* Voor begeleiding thuis:
Maatschappelijk werk of GGD
* Kinderarts

Overleg huisarts-POH-GGZ
(5 minuten)
POH-GGZ registreert in Psydirect

\ 4

Vervolgafspraak over 6 maanden
met POH-GGZ
Zie schema Halfjaarlijkse controle
POH-GGZ
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Halfjaarlijkse controle POH-GGZ zonder medisch technische handelingen

Consult POH-GGZ
(30 minuten)

Afname Quickscan *

Y

Medicatie bespreken en evt.
aanpassen
(met gebruik van checklist
bijwerkingen)

\ 4

Psycho-educatie

v

Advies aan patiént en ouders

v

(Evt. E-health aanbieden)

v

Stopmoment medicatie

A 4

Afspraak telefonisch consult
voor evaluatie
Zie schema Telefonisch
consult evaluatie
stopmoment

1 jaar stabiel?

* Quickscan kan als leidraad gebruikt worden

Nee—

v

Schakelconsult huisarts
(10 min)

Zie schema Schakelconsult
halfjaarlijkse controle HA met med.
techn. handelingen
POH-GGZ registreert in Psydirect

) 4

Evt. medicatie aanpassen

Evt. consultatie

Evt. verwijzing
* GGZ (Pro Persona/Karakter)

v

Vervolgafspraak over 6 maanden
met POH-GGZ en huisarts
(jaarcontrole)

Zie schema Jaarcontrole POH-GGZ

» * Voor begeleiding thuis:
Maatschappelijk werk of GGD
* Kinderarts
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Schakelconsult halfjaarlijkse controle huisarts met medisch technische

handelingen

(na consult POH-GGZ of samen met POH-GGZ)

* Denk aan de juiste
manchetmaat

Consult POH-GGZ

S

Schakelconsult huisarts
(10 minuten)

e Bespreken situatie

* Medisch technische handelingen
(RR*, gewicht, lengte, pols)
Registratie in HIS

e Evt. medicatie aanpassen

e Evt. consultatie

\ 4

Evt. verwijzing
* GGZ (Pro Persona/Karakter)
* Voor begeleiding thuis:
Maatschappelijk werk of GGD
* Kinderarts

Overleg huisarts-POH-GGZ
(5 minuten)
POH-GGZ registreert in Psydirect

\ 4

Vervolgafspraak over 6 maanden
met POH-GGZ
Zie schema jaarcontrole POH-GGZ
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Jaarcontrole POH-GGZ zonder medisch technische handelingen

Consult POH-GGZ
(30 minuten)

Afname Quickscan *

\ 4

Medicatie bespreken en evt.
aanpassen
(met gebruik van checklist
bijwerkingen)

) 4

Psycho-educatie

v

Advies aan patiént en ouders

v

(Evt. E-health aanbieden)

v

Stopmoment medicatie

v

Afspraak telefonisch consult
voor evaluatie
Zie schema Telefonisch
consult evaluatie
stopmoment

1 jaar stabiel?

* Quickscan kan als leidraad gebruikt worden

Nee—

v

Schakelconsult huisarts
Zie schema Schakelconsult
huisarts jaarcontrole
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Schakelconsult jaarcontrole huisarts met medisch technische handelingen

(na consult POH-GGZ of samen met POH-GGZ)

* Denk aan de juiste
manchetmaat

Consult POH-GGZ

S R

Schakelconsult huisarts
(10 minuten)

Bespreken situatie

Medisch technische handelingen
(RR*, gewicht, lengte, pols)
Registratie in HIS

Evt. medicatie aanpassen

Evt. consultatie

Evt. verwijzing
* GGZ (Pro Persona/Karakter)
*Voor begeleiding thuis:
Maatschappelijk werk of GGD
* Kinderarts

) 4

Overleg huisarts-POH-GGZ
(5 minuten)

POH-GGZ registreert in Psydirect

\ 4

Vervolgafspraak over 6 maanden

met POH-GGZ

Zie schema halfjaarlijkse controle

POH-GGZ
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